
พฤตกิรรมผูบ้รโิภคในการซือ้เนื้อไก่ เขตจงัหวดัสงขลา 
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บทคดัยอ่ 

 การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาถงึปจัจยัส่วนบุคคลของการเลอืกซือ้เน้ือไก่ของผู้บรโิภค
ในเขตจงัหวดัสงขลา เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเลอืกซื้อเนื้อไก่ของผู้บรโิภคในเขตจงัหวดัสงขลา  เพื่อ
ศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างปจัจยัส่วนบุคคลกบัพฤตกิรรมการเลอืกซือ้เน้ือไก่ของผูบ้รโิภคในเขตจงัหวดั
สงขลา จ านวนทัง้สิน้ 400 คน สถติทิีใ่ชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ จ านวน รอ้ยละ ค่าความสมัพนัธ์ นยัส าคญัทาง
สถติ ินยัส าคญัทางสถติทิีร่อ้ยละ 0.05 
 ผลการศกึษาพบว่า พฤตกิรรมผู้บรโิภคในการซื้อเนื้อไก่ เขตจงัหวดัสงขลา โดยภาพรวมส่วน
ใหญ่ด้านเพศ อายุ ศาสนา  ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพหลัก รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
พฤตกิรรมการเลอืกซื้อเนื้อไก่ของผู้บรโิภค ครอบครวัของท่านมกีารรบัประทานอาหารรูปแบบใดมาก
ทีสุ่ดปรงุอาหารเอง เหตุผลทีท่่านเลอืกทานเน้ือไก่ท าอาหารไดห้ลากหลาย ท่านนิยมซือ้เนื้อไก่จากแหล่ง
ใดมากที่สุดตลาดสด ท่านนิยมซื้อเนื้อไก่ช าแหละส่วนใดมากที่สุดเนื้ออกล้วน ความถี่ในการซื้อเนื้อไก่
(ครัง้/สปัดาห์) 3ครัง้ ปริมาณในการซื้อเนื้อไก่(กิโลกรมั/ครัง้)  1กิโลกรมัท่านนิยมน าเนื้อไก่ที่ซื้อไป
ท าอาหารประเภทใดบา้งแกง ท่านมกัเลอืกซือ้เนื้อไก่ในช่วงวนัใด ไมแ่น่นอนแลว้แต่โอกาส ท่านมกัจะใช้
ช่วงใดของวนัในการเลอืกซือ้เนื้อไก่ ไมแ่น่นอนแลว้แต่โอกาส เวลาทีท่่านใชเ้ลอืกซือ้เนื้อไก่โดยประมาณ 
น้อยกว่า 10 นาท ีสื่อที่ท่านรบัรูใ้นการจ าหน่ายเนื้อไก่มากที่สุด โทรทศัน์ ใครมสี่วนส าคญัที่สุดในการ
ตดัสนิเลอืกซื้อเนื้อไก่ ตวัท่านเอง ในกรณีที่ท่านไม่สามารถหาซื้อเนื้อไก่ได้ ท่านจะซือ้เนื้อสตัว์ชนิดใด
แทนเน้ือหม ูมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05  

  

ค าส าคญั ปจัจยัดา้นบุคคล, ปจัจยัดา้นพฤตกิรรมการเลอืกซือ้เนื้อไก่ 

 

ABSTRACT 

 This research aims to study the personal factors of buying meat, consumers in Songkhla 
province. To study the behavior of consumers to buy chicken in Songkhla province. To study the 
relationship between the individual factors on the buying behavior of consumers of poultry in the 



province of Songkhla. A total of 400 people, the statistics used in this study were the percentage 
relationship. Statistical significance Statistically significant at 0.05 percent. 
 The study indicated that Consumer behavior in buying poultry. Songkhla province 
Overall, the majority religion, gender, age, education level, occupation, marital status, average 
income per month. Buying behavior of consumers of chicken meat. Your family is eating most 
any style self-catering. The reason you choose to eat meat, poultry, cooking range. Bought 
chicken from most any market. You bought chicken breasts are dissected it most. Frequency of 
buying chicken (once / week), three times the volume of buying poultry (kg / time) 1 kg chicken 
are commonly purchased to cook any types of curry. You can often buy chicken during the day. 
Uncertainty occasion You typically use a range of day to buy chicken. Uncertainty occasion When 
you buy a chicken, approximately less than 10 minutes, the media will be recognized on the sale 
of poultry, most television is one of the most important decisions in your own chicken. If you can 
not buy a chicken. You can buy any kind of meat instead of pork. There are statistically significant 
at the 0.05 level. 
 
Keywords individual factors, factors on consumer behavior. 

 
บทน า 

อาหารเป็นปจัจยัหน่ึงทีม่คีวามส าคญัต่อการด ารงชวีติของมนุษย ์เน่ืองจากอาหารประกอบดว้ย
สารอาหารทีม่บีทบาทส าคญัทีเ่กีย่วขอ้งกบัสุขภาพของรา่งกาย 

พฤติกรรมการบรโิภคอาหารระดบัครวัเรอืน ส่วนใหญ่เกิดจากผู้ที่มหีน้าที่จดัหาอาหาร เช่น 
พ่อบา้น แม่บา้น โดยมคีวามรู ้ทศันคต ิการปฏบิตัแิตกต่างกนัออกไป เช่น บางครวัเรอืนผลติอาหารขึน้
เอง หรอืบางครวัเรอืนไม่มเีวลาท ากบัข้าวรบัประทานเอง และบางครวัเรอืนอาจไม่มเีวลารบัประทาน
อาหารพรอ้มกนัในครวัเรอืนจงึเลอืกซือ้อาหารนอกบา้นประเภทอาหารจานด่วน อาหารฟ้าสตฟู์ด อาหาร
กึง่ส าเรจ็รปู และอาหารส าเรจ็รปูไวร้บัประทานเอง เนื่องจากความรู ้ทศันคตใินการเลอืกซือ้อาหารของผู้
ทีม่หีน้าทีใ่นการเลอืกซือ้อาหารมผีลต่อสุขภาพของคนในครวัเรอืน ดงันัน้ ควรเน้นการเลอืกซือ้ 

ทัง้น้ี การซือ้อาหารของผูบ้รโิภคปจัจุบนัในกลุ่มชนบทบางกลุ่มเริม่ซือ้อาหารตามรา้นสะดวกซือ้ 
หา้งสรรพสนิค้าหรอืตลาดกนัมากขึน้ ท าให้มกีารเลอืกซือ้อาหารพรอ้มปรุง อาหารแช่แขง็อื่นๆ เป็นต้น
ประกอบกบัการมรีถเร่ไปจ าหน่ายถงึครวัเรอืน ซึ่งจะมอีาหารใหเ้ลอืกหลากหลายมากขึน้ โดยอาหารที่
ครวัเรอืนเลอืกซือ้ หากเลอืกซือ้อาหารบรโิภคทีส่ดสะอาด ปลอดภยั และครบถ้วนตามหลกัโภชนาการก็
จะเป็นผลดต่ีอสุขภาพ หากเลอืกซือ้อาหารบรโิภคไมไ่ดส้ดัส่วน และไมเ่หมาะสม อาจก่อใหเ้กดิโรคเรือ้รงั 
ซึง่พบปญัหาทางโภชนาการในวยัเดก็ วยัรุน่ วยัผูใ้หญ่ จนถงึวยัสงูอาย ุเช่น โรคอว้น โรคมะเรง็บางชนิด 
โรคความดนัโลหติ เป็นตน้  



ดว้ยเหตุนี้ขา้พเจา้ไดเ้ลง็เหน็ถงึพฤตกิรรมการเลอืกซื้อเนื้อไก่ในเขตจงัหวดัสงขลาจงึได้ศกึษา
เกี่ยวกบัการใหค้วามส าคญัต่อปจัจยัส่วนบุคคล พฤตกิรรมการเลอืกซือ้ ความสมัพนัธร์ะหว่างปจัจยัส่วน
บุคคลกบัพฤตกิกรมการเลอืกซือ้ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการบรหิารจดัการของตลาดจะไดก้ าหนดกลยุทธ์
และทศิทางท าใหส้่งต่อการจดัจ าหน่ายเนื้อไก่ต่อไปและชดัเจนมากยิง่ขึน้ 

วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อศกึษาถงึปจัจยัส่วนบุคคลของการเลอืกซือ้เน้ือไก่ของผูบ้รโิภคในเขตจงัหวดัสงขลา 
2. เพื่อศกึษาพฤตกิรรมการเลอืกซือ้เนื้อไก่ของผูบ้รโิภคในเขตจงัหวดัสงขลา 
3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปจัจยัส่วนบุคคลกับพฤติกรรมการเลือกซื้อเน้ือไก่ของ

ผูบ้รโิภคในเขตจงัหวดัสงขลา 

สมมตฐิานงานวจิยั 
1.ปจัจยัส่วนบุคคลทีแ่ตกต่างกนัมผีลต่อพฤตกิรรมการเลอืกซือ้เนื้อไก่ 
2.ปจัจยัส่วนบุคคลมคีวามสมัพนัธ์กบัพฤตกิรรมการเลอืกซื้อเนื้อไก่ของผู้บรโิภคในเขตจงัหวดั

สงขลา 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
1. เนื้อไก่หมายถงึชิน้ส่วนของไก่ทีผ่่านขบวนการฆ่าท าความสะอาดและตวัแบ่งเป็นส่วนๆพรอ้ม

ทีจ่ะน าไปแปรรปูหรอืประกอบอาหาร 
2. พฤตกิรรมการเลอืกซือ้หมายถงึการกระท าหรอือาการทีผู่บ้รโิภคแสดงออกโดยการคน้หาการ

คดิการซื้อการใช้การประเมนิผลในสนิค้าและบรกิารเพื่อตอบสนองความต้องและความพงึพอใจของ
ผูบ้รโิภค 

3. ผู้บริโภคหมายถึงผู้ที่ซื้อเนื้อไก่เพื่อน าไปบริโภคภายในครอบครวัที่อาศัยอยู่ภายในเขต
จงัหวดัสงขลา 

ขอบเขตการวจิยั 
 1.ขอบเขตดา้นเน้ือหา: ศกึษาปจัจยัส่วนบุคคลและส่วนประสมการตลาดของผูบ้รโิภคเน้ือไก่ของ
ประชากรในจงัหวดัสงขลา 

2.ขอบเขตดา้นประชากร: กลุ่มคนทีอ่าศยัอยูใ่นจงัหวดัสงขลา 
3.ขอบเขตดา้นพืน้ที:่พืน้ทีใ่นจงัหวดัสงขลา 
4: ขอบเขตดา้นระยะเวลา:ศกึษาด าเนินการตัง้แต่เดอืนธนัวาคม2561 – มกราคม 2562 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะไดร้บั 
1. ท าใหท้ราบถงึพฤตกิรรมการเลอืกซือ้เนื้อไก่ของผูบ้รโิภคในเขตจงัหวดัสงขลา 
2. ผูป้ระกอบการสามารถน าขอ้มูลไปใช้เป็นเครื่องมอืในการพยากรณ์ความต้องการของตลาด

เป้าหมายได ้
 
 



 ขัน้ตอนในการสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู  
 1. ศกึษาแนวคดิ ทฤษฏจีากเอกสาร ต ารา และงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการสรา้ง
แบบสอบถาม 
 2. น าขอ้มูลที่ได้จากการศึกษามาก าหนดเป็นกรอบโครงสรา้งของเครื่องมอื  และขอบเขตของ
เนื้อหาเพื่อสรา้งแบบสอบถามในการวจิยั  
 3. สรา้งแบบสอบถามตามขอบเขตเนื้อหาให้ครอบคลุมตามวตัถุประสงค์ของการวจิยัและตาม
รายละเอยีดของนิยามศพัทเ์ฉพาะของตวัแปร  
 4. ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา (Content Validity) โดยน าแบบสอบถามทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้
เสนออาจารยท์ีป่รกึษาตรวจสอบความถูกตองของการใชภ้าษา และความครอบคลุมในประเดน็ที่ศกึษา 
แลว้น ามาปรบัปรงุ และแกไ้ข  
 

การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
 การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
 ผู้วิจยัได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 ตัวอย่าง แล้วน ามาวิเคราะห์เพื่อ
การศกึษา ปจัจยัส่วนบุคคล และปจัจยัดา้นพฤตกิรรมการซือ้เนื้อไก่ โดยรวบรวมขอ้มลูจากแหล่งขอ้มูล 
ดงันี้ 
 1.ข้อมูลปฐมภูม ิ(Primary data) เป็นข้อมูลที่ผู้วจิยัได้จากการใช้แบบสอบถามเก็บข้อมูลกลุ่ม
ตวัอย่าง 400 คน โดยผูว้จิยัได้ท าการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากกลุ่มตวัอย่างโดยท าการแจกแบบสอบถาม
ใหก้บักลุ่มตวัอยา่งตามสถานทีท่ีก่ าหนดไว ้
 2.ขอ้มลูทุตยิภูม ิ(Secondary data) เป็นการคน้ควา้หาขอ้มลูจากเอกสาร บทความ หนังสอืทาง
วชิาการ วารสารที่สามารถอ้างองิได ้ผลงานวจิยัต่างๆที่เกี่ยวข้อง รวมถงึแหล่งขอ้มูลทางอนิเทอรเ์น็ต 
เพื่อประกอบการคน้ควา้และสรา้งแบบสอบถามโดยท าตามขัน้ตอนดงันี้ 
1.ตรวจสอบความถูกตอ้งและความสมบรูณ์ของแบบสอบถามทีไ่ดจ้ากการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
2.น าแบบสอบถามทีต่รวจสอบความถูกตอ้งแลว้มาท าการลงรหสั (Coding) ในแบบลงรหสั 
3.ประมวลผลขอ้มลูดว้ยคอมพวิเตอร ์โดยใชโ้ปรแกรม SPSS ในการวเิคราะหข์อ้มลูตามสมมตฐิานทีต่ ัง้
ไว ้

 
สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 
ผู้วจิยัน าข้อมูลที่รวบรวมได้มาวิเคราะห์และประมวลผลด้วยคอมพวิเตอร์ โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์
ผลส าเรจ็รปูทางสถติ ิโดยมรีายละเอยีดการวเิคราะหข์อ้มลูดงันี้ 
1.ใชร้อ้ยละ (%) ส าหรบัการวเิคราะหป์จัจยัส่วนบุคคลและพฤตกิรรมการเลอืกซือ้เน้ือไก่ 



2. ใช ้Chi Square  ส าหรบัการทดสอบความสมัพนัธร์ะหว่างของปจัจยัส่วนบุคคลกบัพฤตกิรรมการ
เลอืกซือ้เนื้อไก่ตามวตัถุประสงคข์อ้ที ่2  
 

สรุปผล 
ผลการวจิยัเรือ่ง พฤตกิรรมผูบ้รโิภคในการซือ้เนื้อไก่ เขตจงัหวดัสงขลา 
สรปุผลการวจิยัไดด้งันี้ 

ผลการศกึษาขอ้มลูส่วนบุคคลของผูบ้รโิภคในการซือ้เนื้อไก่ เขตจงัหวดัสงขลา 
จากการศกึษา พบว่า ผู้บรโิภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ มอีายุ 21-30 ปี ศาสนาพุทธ การศกึษา

ระดบัปรญิญาตรี สถานภาพโสด อาชีพพนักงานบรษิัทเอกชน/ลูกจ้าง รายได้เฉลี่ยต่อเดือน10001-
20000 บาท (ดงัตารางที ่1 ) 

 
ตารางที ่1 ลกัษณะทางประชากรศาสตรข์องกลุ่มตวัอย่าง 
 
ลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน (n = 400) รอ้ยละ(n=100) 

 

เพศ    
 ชาย 184 46.0 
 หญงิ 216 54.0 
อาย ุ    
 ต ่ากว่า 20 ปี 37 9.3 
 21-30 ปี 218 54.5 
 31-40 ปี 75 18.8 
 41-50 ปี 51 12.8 
 มากกว่า 50 ปี 19 4.8 
ศาสนา    
 ศาสนาพุทธ 291 72.8 
 ศาสนาอสิลาม 92 23.0 
 ศาสนาครติศ ์ 17 4.3 
วุฒกิารศกึษา    
 ต ่ากว่าปรญิญาตร ี 170 42.5 
 ปรญิญาตร ี 184 46.0 
สถานะภาพ    
 โสด 241 60.3 
 สมรส 126 31.5 
 หยา่รา้ง/หมา้ย/แยกกนัอยู ่ 33 8.3 



ลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน (n = 400) 
 

รอ้ยละ(n=100) 
อาชพี    
 นกัเรยีน/นกัศกึษา 105 26.3 
 พนกังานบรษิทัเอกชน/ลกูจา้ง 141 35.3 
 ขา้ราชการ/รฐัวสิาหกจิ 70 17.5 
 คา้ขาย/ธุรกจิส่วนตวั 60 15.0 
 เกษตรกร 24 6.0 
รายได ้    
 น้อยกว่าหรอืเท่ากบั10000 114 28.5 
 10001-20000 บาท 138 34.5 
 20001-30000 บาท 87 21.8 
 30001-40000 บาท 36 9.0 
 40001-50000 บาท 8 2.0 
 50001 บาทขึน้ไป 17 4.3 

 

ผลการศกึษาขอ้มูลดา้นพฤตกิรรมการเลอืกซื้อเนื้อไก่ของผูบ้รโิภคใน เขตจงัหวดั
สงขลา 

จากการศกึษา พบว่า ครอบครวัของท่านมกีารรบัประทานอาหารรปูแบบใดมากทีสุ่ดปรงุอาหาร
เองมากที่สุด เหตุผลที่ท่านเลอืกทานเนื้อไก่ท าอาหารได้หลากหลายมากที่สุด ท่านนิยมซื้อเนื้อไก่จาก
แหล่งใดมากที่สุดตลาดสดมากที่สุด ท่านนิยมซื้อเนื้อไก่ช าแหละส่วนใดมากที่สุดเนื้ออกล้วนมากที่สุด 
ความถี่ในการซือ้เนื้อไก่(ครัง้/สปัดาห)์ 3ครัง้มากทีสุ่ด ปรมิาณในการซือ้เนื้อไก่(กโิลกรมั/ครัง้) 1กโิลกรมั
มากที่สุด ท่านนิยมน าเนื้อไก่ที่ซื้อไปท าอาหารประเภทใดบ้างแกงมากที่สุด ท่านมกัเลอืกซื้อเนื้อไก่
ในช่วงวนัใด ไม่แน่นอนแล้วแต่โอกาสมากที่สุด ท่านมกัจะใช้ช่วงใดของวนัในการเลอืกซื้อเนื้อไก่ ไม่
แน่นอนแล้วแต่โอกาสมากที่สุด เวลาที่ท่านใช้เลอืกซื้อเนื้อไก่โดยประมาณ น้อยกว่า 10 นาทมีากที่สุด 
สื่อทีท่่านรบัรูใ้นการจ าหน่ายเนื้อไก่มากทีสุ่ด โทรทศัน์มากทีสุ่ด ใครมสี่วนส าคญัทีสุ่ดในการตดัสนิเลอืก
ซือ้เนื้อไก่ ตวัท่านเองมากทีสุ่ด ในกรณีทีท่่านไม่สามารถหาซือ้เนื้อไก่ได ้ท่านจะซือ้เนื้อสตัวช์นิดใดแทน
เนื้อหมมูากทีสุ่ด 

ผลการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างปจัจยัส่วนบุคคลกบัพฤตกิรรมการเลอืกซื้อเนื้อ
ไก่ของผูบ้รโิภคใน เขตจงัหวดัสงขลา  

จากการศกึษา โดยการวเิคราะห์โดยใช้สถติกิารทดสอบไค-สแควรท์ี่นัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั 
0.05 พบว่า 

 เพศมคีวามสมัพันธ์กับเหตุผลที่ท่านเลือก ,ชิ้นส่วนไก่,ความถี่ในการซื้อ,ปรมิาณในการซื้อ 
ประเภททีน่ าไปประกอบอาหาร,ช่วงวนัทีไ่ปซือ้,สื่อทีร่บัรู ้ 



อายมุคีวามสมัพนัธก์บัเหตุผลทีท่่านเลอืก นิยมซือ้จากทีใ่ด ชิน้ส่วนไก่ ความถีใ่นการซือ้ ปรมิาณ
ในการซือ้ ใชเ้วลาในการเลอืก เวลาทีใ่ชเ้ลอืกซือ้ สื่อทีร่บัรู ้ใครคอืบุคคลส าคญัในการเลอืก หากไม่มเีนื้อ
ไก่อะไรแทน 

ศาสนามคีวามสมัพนัธก์บัรปูแบบ เหตุผลทีท่่านเลอืก นิยมซื้อจากทีใ่ด ชิน้ส่วนไก่ ความถีใ่นการ
ซือ้ ปรมิาณในการซือ้ ช่วงเวลาทีเ่ลอืกซือ้ ใชเ้วลาในการเลอืก เวลาทีใ่ชเ้ลอืกซือ้ สื่อทีร่บัรู ้ใครคอืบุคคล
ส าคญัในการเลอืก หากไมม่เีนื้อไก่อะไรแทน 

ระดบัการศึกษามคีวามสมัพนัธ์กับรูปแบบ เหตุผลที่ท่านเลือก นิยมซื้อจากที่ใด ชิ้นส่วนไก่ 
ความถี่ในการซือ้ ปรมิาณในการซือ้ น าไปประกอบอาหารประเภทใด ช่วงเวลาทีเ่ลอืกซือ้ ใชเ้วลาในการ
เลอืก  สื่อทีร่บัรู ้ใครคอืบุคคลส าคญัในการเลอืก  

สถานภาพสมรส มคีวามสมัพนัธ์กบัรูปแบบ เหตุผลที่ท่านเลอืก นิยมซื้อจากที่ใด ชิ้นส่วนไก่ 
ความถี่ในการซือ้ ปรมิาณในการซือ้ น าไปประกอบอาหารประเภทใด ช่วงเวลาทีเ่ลอืกซือ้ ใชเ้วลาในการ
เลอืก เวลาทีใ่ชเ้ลอืกซือ้ สื่อทีร่บัรู ้ใครคอืบุคคลส าคญัในการเลอืก หากไมม่เีนื้อไก่อะไรแทน 

อาชหีลกั มคีวามสมัพนัธก์บัรปูแบบ เหตุผลทีท่่านเลอืก นิยมซือ้จากทีใ่ด ชิน้ส่วนไก่ ความถี่ใน
การซือ้ ปรมิาณในการซือ้ น าไปประกอบอาหารประเภทใด ช่วงเวลาทีเ่ลอืกซือ้ ใชเ้วลาในการเลอืก เวลา
ทีใ่ชเ้ลอืกซือ้ สื่อทีร่บัรู ้ใครคอืบุคคลส าคญัในการเลอืก หากไมม่เีนื้อไก่อะไรแทน 

รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน มคีวามสมัพนัธก์บัรปูแบบ เหตุผลทีท่่านเลอืก นิยมซือ้จากทีใ่ด ชิน้ส่วนไก่ 
ความถี่ในการซือ้ ปรมิาณในการซือ้ น าไปประกอบอาหารประเภทใด ช่วงเวลาทีเ่ลอืกซือ้ ใชเ้วลาในการ
เลอืก เวลาทีใ่ชเ้ลอืกซือ้ สื่อทีร่บัรู ้ใครคอืบุคคลส าคญัในการเลอืก หากไมม่เีนื้อไก่อะไรแทน 

อภปิรายผล 
จากผลสรปุขา้งตน้ สามารถน าไปใชอ้ภปิรายผลดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 

 1. ผลการศกึษาขอ้มลูส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม พบว่า ผูบ้รโิภคส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิง มีอายุ 21-30 ปี ศาสนาพุทธ การศึกษาระดบัปริญญาตรี สถานภาพโสด อาชีพพนักงาน
บรษิัทเอกชน/ลูกจ้าง รายได้เฉลี่ยต่อเดอืน10001-20000 บาท ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ นิรชัพร 
จนัทร์สุข  (2558)ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการเลอืกซื้อสนิค้าใน เขตการค้าชายแดนไทย-มาเลเซีย 
กรณีศึกษา: ผู้บรโิภคชาวมาเลเซยี  จากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างมา พบว่า การเลือกซื้อสนิค้าของชาว
มาเลเซยีส่วนมากจะซื้อสินค้าที่น าไปใช้ในครวัเรอืน มกัจะซื้อในช่วงเช้าก่อนเวลา  10.00 น. โดยมี
ค่าใช้จ่าย 3,000 บาทต่อครัง้ มคีวามถี่ 1-3 ครัง้ต่อเดอืน ปจัจยั ที่มคีวามสมัพนัธ์กบัความถี่ในการซื้อ
สนิคา้ คอื อาชพีรบัจา้ง/พนกังานเอกชน อาชพีเกษตร อาชพีขา้ราชการ/พนกังานรฐัวสิาหกจิ และรายได้
เฉลี่ยต่อเดอืน และมคีวามพงึพอใจในการซื้อสนิค้าเป็นอย่างมาก ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ สมยศ 
นนทะพุทธ(2559)ไดศ้กึษาเรื่องพฤตกิรรมการเลอืกซือ้เนื้อสุกรของผูบ้รโิภคในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่ 
จงัหวดัสงขลา ได้พบว่าการวิจยัการศึกษาพฤติกรรมการเลือกซื้อเนื้อสุกรและศึกษาความสมัพนัธ์
ระหว่างปจัจยัส่วนบุคคลกบัพฤติกรรมการเลอืกซื้อเนื้อสุกรของผู้บรโิภคในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่ 
จงัหวดัสงขลา โดยท าการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัคอื ผูบ้รโิภคชาวพุทธทีอ่าศยัอยูใ่นเขตเทศบาล
นครหาดใหญ่และซื้อเนื้อสุกรไปเพื่อประกอบอาหารรบัประทานเอง ภายในครอบครวั จ านวน 400 



ตวัอย่างโดยการเกบ็ตวัอย่างจากแบบสอบถาม สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ค่า    รอ้ยละ และ
การวเิคราะหค์วามสมัพนัธข์องกลุ่มตวัอย่างทีม่ ี2 กลุ่มโดยใช้สถติไิคสแควรผ์ลการศกึษาพบว่า ผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ มอีายุ 26-30 ปีจบการศกึษาในระดบัปรญิญาตร ีมรีายไดเ้ฉลีย่ต่อ
เดอืนของตนเอง 10,001 – 20,000 บาท มอีาชพีพนักงานเอกชน/รบัจ้างทัว่ไป นิยมซื้อเนื้อสุกรจาก
ตลาดสด เนื่องจากใกลบ้้านมคี่าใชจ้่ายส าหรบัการซื้อเนื้อสุกรในแต่ละครัง้ 101-200 บาท เลอืกซื้อเนื้อ
สุกรในส่วนเนื้อสามชัน้ มคีวามถี่ในการซื้อเนื้อสุกร ประมาณ 2 ครัง้/สปัดาห ์ในปรมิาณ 1 กโิลกรมั ผล
การทดสอบสมมตฐิานพบว่าปจัจยัส่วนบุคคลด้านเพศ ไม่มคีวามสมัพนัธ์กบัพฤตกิรรมในการเลอืกซื้อ
เนื้อสุกร  

 

ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวจิยัครัง้ต่อไป 
1.ควรมกีารศกึษาเพิม่เตมิในเชงิลกึหรอืท าการวจิยัเชงิคุณภาพ โดยท าการสมัภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง ทัง้นี้
เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกบัพฤติกรรมการเลือกซื้อเนื้อไก่ของผู้บรโิภคในเขต  จงัหวดัสงขลา ที่มคีวาม
ละเอยีดมากขึน้ 
2.ควรมกีารศกึษาเพิม่เตมิเกี่ยวกบัการตดัสนิใจเลอืกซือ้เนื้อไก่ของผูบ้รโิภคในเขตจงัหวดัสงขลา  ทัง้ใน
ดา้นการตระหนักถงึปญัหา การคน้หาขอ้มูล การประเมนิทางเลอืก การตดัสนิใจซื้อและการประเมนิผล
ภายหลงัการซื้อ และควรท าการเปรยีบเทยีบการตดัสนิใจเลอืกซื้อในลกัษณะดงักล่าวโดยจ าแนกตาม
ลักษณะทางประชากรศาสตร์ของผู้บริโภคซึ่งจะท าให้ได้ผลการศึกษาที่จะเป็นประโยชน์ต่อ
ผูป้ระกอบการจ าหน่ายเนื้อไก่ ในเขตจงัหวดัสงขลา ทีจ่ะไดน้ าผลการศกึษาไปประยกุตใ์ชไ้ดต่้อไป 
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นาย ธนาวฒัน์อุตภาพ, (2545),โรงเรยีนระยองวทิยาคม, 
http://www.oae.go.th/view/1 ส านกังานเศรษฐกจิการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
นางสาววราพร แฮพ้ฤกษ์,(2556).การศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างความรูแ้ละทศันคตดิา้นความปลอดภยั 

ของเนื้อสตัวต่์อพฤตกิรรมการซือ้เนื้อสตัวจ์ากตลาดสดของผูบ้รโิภคในจงัหวดัราชบุรี: 



วทิยานิพนธ.์มหาวยิาลยัศลิปากร 
กุลนิดา สายนุ้ย.(2553).พฤตกิรรมการบรโิภคอาหารของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา ในเขตอ าเภอเมอืง  

จงัหวดัยะลา:วทิยานิพนธ.์มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์
นวนิต กติตศิริสิวสัดิ.์(2557).การศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างปจัจยัส่วนบุคคลกบัพฤตกิรรมการซือ้ 

ผลติภณัฑอ์าหารเสรมิผ่านโซเชยีลเน็ตเวริค์:การคน้ควา้อสิระ.มหาวทิยาลยักรงุเทพ 
สถาบนัวจิยัและพฒันาพืน้ทีส่งู (องคก์ารมหาชน) https://hkm.hrdi.or.th/knowledge/detail/270 
http://www.forbesthailand.com/commentaries-detail.php?did=817 
https://www.youtube.com/watch?v=t15VcXubPs8 
https://th.wikipedia.org/wiki/จงัหวดัสงขลา 
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