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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัครัง้นี้มีว ัตถุประสงค์  เพื่อเทียบระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน
ท่องเทีย่วอยา่งยัง่ยนืในอ าเภอปา่พะยอม จงัหวดัพทัลุง กบัปจัจยัส่วนบุคคล  

กลุ่มตวัอย่าง คอืประชาชนในชุมชนที่อาศยัอยู่บรเิวณใกล้เคยีงแหล่งท่องเทีย่ว ในเขตอ าเภอ
ป่าพะยอม จงัหวดัพทัลุง โดยใช้สูตรของ ยามาเน่ Yamane, 1973, p. 125 อ้างถงึใน ยุทธ 
ไกรวรรณ์, (2553, หน้า 64) ไดก้ลุ่มตวัอย่างจ านวน 397 คน   โดยใชเ้ครื่องมอืแบบสอบถาม 
สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูลประกอบไปด้วย สถิติเชงิพรรณนา ได้แก่ ความถี่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และส่วนแบ่งเบนมาตรฐาน และสถติเิชงิอนุมาน ได้แก่ การทดสอบความแตกต่าง  t-test  การ
วเิคราะหค์วามแปรปรวนทางเดยีว ทีร่ะดบันยัยะส าคญัทางสถติ ิ0.05  

ผลการวจิยัสามารถสรุปไดด้งันี้   
1. กลุ่มตวัอย่างทัง้จ านวน 397 คน ซึ่งเป็นประชาชนในชุมชนที่อาศยัอยู่บรเิวณใกล้เคยีง

แหล่งท่องเที่ยว ในเขตอ าเภอป่าพะยอม จงัหวดัพทัลุง ผลการศกึษาพบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อาย ุ
41- 50 ปี  อาชพีธุรกจิส่วนตวั/คา้ขาย รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน 10,001 - 20,000 บาท  ระดบัการศกึษาปรญิญา
ตร ีระยะเวลาทีอ่าศยัในชุมชน  21-30 ปี และเป็นสมาชกิในชุมชน 

2. จากการศกึษาการการมสี่วนร่วมของประชาชนในชุมชนท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนืในอ าเภอ
ป่าพะยอม จงัหวดัพทัลุง พบว่าประชาชนให้ความส าคญัการมสี่วนร่วมโดยรวม ในระดบัปาน
กลาง เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น อนัดบัหนึ่งคอื ดา้นการส่งเสรมิการตลาด ประชาชนใหค้วามส าคญัในระดบั
มาก อนัดบัสอง ด้านการติดตามการเปลี่ยนแปลง ประชาชนให้ความส าคญัในระดบัปานกลาง อนัดบัสาม   
ด้านการส่งเสริมการทท่องเที่ยวแบบยัง่ยืน ประชาชนให้ความส าคัญในระดับปานกลาง อันดับสี ่                
ดา้นสนับสนุนศกัยภาพ ประชาชนให้ความส าคญัในระดบัปานกลาง อนัดบัห้า ดา้นการสนับสนุนการมสี่วน
ร่วม ประชาชนให้ความส าคญัในระดบัปานกลาง อนัดบัหก ดา้นการจดัการดา้นความปลอดภยั ประชาชนให้
ความส าคญัในระดบัปานกลาง อนัดบัเจด็ ดา้นการจดัเตรยีมสิง่อ านวยความสะดวก ประชาชนใหค้วามส าคญั
ในระดบัปานกลาง และอนัดบัสุดทา้ย ดา้นการจดัการสิง่แวดลอ้ม ประชาชนใหค้วามส าคญัในระดบัปานกลาง 

ค าส าคญั : การมสี่วนรว่ม ประชาชน ชุมชน ท่องเทีย่วอยา่งยัง่ยนื 



Abstract 
 

The purpose of this research is to compare the level of participation of people in the 

sustainable tourism community in Pa Payom District in Phatthalung Province with personal 

factors. 

Sample group is 397- people in communities living near tourist attractions in the area 

of Pa Payom District in Phatthalung Province by using Yamane's formula,1973, p. 125, 

referenced in Yuth Kraiwan, (2010, page 64).  Tool used in this research is the questionnaire. 

The statistics used for data analyzing consists of descriptive statistics including frequency, 

percentage, mean, and standard deviation as well as inferential statistics such as t-test for 

differences and one-way analysis of variance with the statistical significance level of 0.05 

The research results can be summarized as follows 

1. The sample group consisting of 397 people, who are people in communities 

located near tourist attractions in the area of Pa Payom District in Phatthalung Province, the 

study found that the majority of them are male, aged between 41-50 years, business owners / 

sellers,   average monthly income 10,001 - 20,000 baht, bachelor degree education, living in 

the community for 21-30 years, and being members of the communities. 

2. The study on people participation in sustainable tourism communities in Pa 

Phayom District Phatthalung found that the people value the participation in overall at 

moderate level.  From considering in each factor, the study showed that:  

First, the marketing promotion, people give the importance at high level. 

Second, the tracking changes, the people give the importance at moderate level. 

Third, the sustainable tourism promoting, the people give the importance at moderate level 

Fourth, the support on potential, the people give the importance at moderate level. 

Fifth, the support on participation, the people give the importance at moderate level. 

Sixth, the safety management, the people give the importance at moderate level. 

Seventh, the facilities preparation, the people give the importance at moderate level. 

Finally, the environmental management, the people give the importance at moderate level. 
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บทน า 

ความส าคญัและความเปนนมาของปัญหา                                                                                                                               

          การท่องเทีย่วหรอือุตสาหกรรมท่องเทีย่วเป็นเรื่องใกลต้วัมบีทบาทมากขึน้ในสงัคมโลก

และยิง่มากขึ้นในชุมชนท้องถิ่นอุตสาหกรรมท่องเที่ยวได้ขยายอาณาเขตของกิจกรรมทาง

เศรษฐกจิเขา้ใกลว้ถิชีวีติของชุมชนมากขึน้ ในขณะที่แนวโน้มการท่องเที่ยวของประเทศไทยมี

การเตบิโตในทศิทางบวกนักท่องเทีย่วส่วนหนึ่งใหค้วามสนใจกบัการเดนิทางไปสมัผสัความจรงิ

แทด้ัง้เดมิของพืน้ทีต่่างๆ ในไทยเพิม่มากขึน้ การท่องเทีย่วไม่ไดก้ระจุกตวัอยู่ในเมอืงใหญ่ หาก

มกีารกระจายตวัสู่ชุมชน ส่งผลให้ท้องถิน่หลายแห่งตัง้รบัน าการท่องเที่ยวมาเป็นเครื่องมอืใน

การพฒันาเศรษฐกจิและคุณภาพชวีติขณะเดยีวกนัภาครฐักใ็หค้วามส าคญักบัการท่องเทีย่วโดย

ชุมชนเพิม่มากขึ้น ปจัจุบนัการท่องเที่ยวเชงิอนุรกัษ์รรมชาตใินจงัหวดัพทัลุงได้รบัความนิยม

เพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะแหล่งท่องเที่ยวเกิดใหม่ในพื้นที่ ต.ลานข่อย อ.ป่าพะยอม จ.พทัลุง 

เน่ืองจากมสีภาพธรรมชาตทิีส่มบูรณ์ทัง้ป่า ภูเขา นาขา้ว และทะเล ซึง่ไดก้ลายมาเป็นท าเลการ

ลงทุนของธุรกจิล่องแก่งและรสีอรต์ (ประชาชาต ิธุรกจิ ออนไลน์ : 2560) 

  ดงันัน้ผู้วจิยัได้เหน็ถึงความส าคญัดงักล่าว จงึได้ท าการศึกษาวจิยัเรื่องการมสี่วนร่วม
ของประชาชนในชุมชนอย่างยัง่ยนื กรณีศึกษา อ าเภอ ป่าพะยอม จงัหวดัพทัลุงเพื่อจะท าให้
ทราบถงึบทบาทในการเขา้มามสี่วนร่วมของคนในชุมชนท่องเที่ยวอย่างยัง่ยนื ซึง่ผลที่ได้รบัจะ
เป็นประโยชน์ในอนาคต เพื่อก าหนดแนวทางในการพฒันาการท่องเที่ยวของชุมชนให้มคีวาม
ยัง่ยนืต่อชุมชน ประชาชน และเป็นทีรู่จ้กัของนกัท่องเทีย่วมากยิง่ขึน้ 
 วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
      1. เพื่อเทยีบระดบัการมสี่วนรว่มของประชาชนในชุมชนท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื อ าเภอป่า
พะยอม จงัหวดัพทัลุงกบัปจัจยัส่วนบุคคล  
 สมมติุฐานการวิจยั 
          1. ประชาชนที่มลีกัษณะปจัจยัส่วนบุคคลทีแ่ตกต่างกนั การมสี่วนร่วมของประชาชนใน
ชุมชนท่องเทีย่วอยา่งยัง่ยนืใน อ าเภอปา่พะยอม จงัหวดัพทัลุง ทีแ่ตกต่างกนั  
 ขอบเขตของการวิจยั 
         ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ ได้แก่ ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้คอื ประชาชนใน
ชุมชน ทีอ่าศยัอยูบ่รเิวณใกลเ้คยีงแหล่งท่องเทีย่ว ในเขตอ าเภอป่าพะยอม จงัหวดัพทัลุงจ านวน 
35,893 คน  ประชาชนในชุมชนทีอ่าศยัอยู่บรเิวณใกลเ้คยีงแหล่งท่องเทีย่ว ในเขตอ าเภอป่าพะยอม 
จงัหวดัพทัลุง โดยใชสู้ตรของ ยามาเน่ Yamane, 1973, p. 125 อ้างถงึใน ยุทธ ไกรวรรณ์, 
(2553, หน้า 64) ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 397 คน ใชว้ธิกีารสุ่มแบบสะดวก 



      ขอบเขตด้านพื้นที่  ส าหรบัพื้นที่การศกึษาวจิยัและเก็บรวบรวมขอ้มูล เรื่อง การมสี่วน
รว่มของประชาชนในชุมชนท่องเทีย่วอยา่งยัง่ยนื คอืเขตพืน้ที ่อ าเภอปา่พะยอม จงัหวดัพทัลุง 
 ขอบเขตด้านระยะเวลา ผู้วจิยัจะท าการศึกษาการมสี่วนร่วมของประชาชนในชุมชน
ท่องเทีย่วอยา่งยัง่ยนืและเกบ็ตวัอยา่งในช่วงระยะเวลา ทีใ่ชใ้นการท าวจิยัใชเ้วลาทัง้หมด  ตัง้แต่ 
เดอืน ธนัวาคม 2562 - 2563 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

1. แนวคิดและทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
          องค์การบรหิารการพฒันาพื้นที่พเิศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยงัยนื(องค์การมหาชน) 
เสนอรูปแบบมาตรฐานการจดัการท่องเที่ยวอย่างยงัยนืการมสี่วนร่วมของประชาชนในชุมชน
ท่องเทีย่ว ม ี8 ดา้น ไดแ้ก่  
      1. ดา้นการสนับสนุนการมสี่วนร่วม ส่งเสรมิและสนับสนุนใหชุ้มชนทอ้งถิน่เขา้มามสี่วน
ร่วมในการปกป้องดูแลและพฒันาการท่องเที่ยวเพื่อให้เป็นการพฒันาที่ย ัง่ยนืสามารถรกัษา
เอกลักษณ์ทางธรรมชาติอัตลักษณ์ท้องถิ่นและวิถีของชุมชนท้องถิ่นรวมทัง้มีการจัดสรร
ผลประโยชน์ทีเ่ป็นธรรมกบัทอ้งถิน่ 
       2. ดา้นการสนบัสนุนศกัยภาพในชุมชน การพฒันาชุมชนควบคู่กบัการพฒันาท่องเทีย่ว
เพื่อยกระดบัคุณภาพชวีติของคนในชุมชนใหม้อีาชพีและมรีายได้ในการเลีย้งชพีที่เป็นธรรมกบั
ชุมชนตามความสามารถขององค์กรโดยการสนับสนุนทกัษะส่งเสรมิให้คนเกิดการประกอบ
อาชพีสนุกสนับสนุนผู้ประกอบการขนาดกลางและย่อมให้โอกาสการจา้งงานจะได้มรีะบบการ
ช่วยเหลอืโดยสมคัรใจในการสนับสนุนและส่งเสรมิใหผู้้ประกอบการผู้มาเยอืนและนักท่องเทีย่ว
ตลอดถงึประชาชนทัว่ไป 
       3. ด้านการจดัการสิง่แวดล้อม  การก าหนดมาตรฐานในการใช้ทรพัยากรส าหรบัการ
ด าเนินงานด้านการท่องเที่ยวให้เกดิประโยชน์อย่างคุ้มค่าและก าหนดมาตรฐานในการจดัการ
มลพษิที่เกิดจากกิจกรรมของการท่องเที่ยวให้เป็นไปตามกฎหมายก าหนดมาตรการจดัการ
ทรพัยากรและจดัการมลพษิทีเ่หมาะสมและปลอดภยัส าหรบัสิง่มชีวีติแต่ละพืน้ทีท่่องเทีย่วมกีาร
ระบุความเสี่ยงด้านสิง่แวดล้อมในแต่ละพื้นที่ท่องเที่ยวอนุรกัษ์ระบบนิเวศของพื้นที่ท่องเที่ยว
ดแูลพืน้ทีท่่องเทีย่วมกีารตรวจวดัตดิตามและรายงานสภาพสิง่แวดลอ้มรวมทัง้มลภาวะ 
       4. ดา้นการจดัการดา้นความปลอดภยั  มกีารด าเนินงานโดยค านึงถงึสุขภาพและความ
ปลอดภยัของผู้ที่เขา้มาร่วมกจิกรรมด้านการท่องเที่ยวในพื้นที่มมีาตรการความปลอดภยัชวีติ
และทรพัยส์นิรวมทัง้สุขภาพอนามยัเพื่อป้องกนัความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นจากกจิกรรมต่างๆใน
พื้นที่ท่องเที่ยวมแีผนรองรบัสถานการณ์ฉุกเฉินจากภยัธรรมชาตหิรอืฝีมอืมนุษยเ์ตรยีมพรอ้ม
ดา้นบุคลากรอุปกรณ์ทีใ่ชใ้นภาวะฉุกเฉินทีอ่าจจะเกดิความเสีย่งในเขตพืน้ทีท่่องเทีย่ว 



       5. ด้านการจดัเตรยีมสิง่อ านวยความสะดวก มกีารจดัเตรยีมสิง่อ านวยความสะดวกใน
พื้นที่ท่องเที่ยวโดยค านึงถึงความต้องการของคนทุกเพศทุกวยัและทุกสภาพร่างกายหรอืการ
ท่องเที่ยวเพื่อคนทัง้มวลโดยมกีารจดัเตรยีมหรอืสนับสนุนให้มเีส้นทางขอบคุณที่ท่องเที่ยวที่มี
ความปลอดภยัมป้ีายบอกมขี้อปฏิบัติกฎระเบียบเค้าใช้ในพื้นที่ท่องเที่ยวมสีิ่งอ านวยความ
สะดวกทีเ่หมาะสมและเพยีงพอมกีารจดัเตรยีมสนับสนุนใหบ้รกิารดา้นอาหารและเครื่องดื่มทีถู่ก
สุขลกัษณะ 
       6. ด้านการส่งเสรมิการตลาด มกีารส่งเสรมิการตลาดด้านการท่องเที่ยวค านึงถงึขดี
ความสามารถในการรบันกัท่องเทีย่วค านึงถงึความถูกต้องในการใหข้อ้มลูเพื่อส่งเสรมิการตลาด
เกีย่วกบัการท่องเทีย่วรวมทัง้ผลติภณัฑบ์รกิารและประเดน็อื่นทีเ่กีย่วขอ้งดว้ยขอ้ความทีเ่ป็นจรงิ
และเคารพต่อชุมชนทอ้งถิน่และนกัท่องเทีย่ว 
       7. ดา้นการตดิตามการเปลีย่นแปลง  ตดิตามความเปลี่ยนแปลงของพืน้ทีท่่องเทีย่วโดย
ค านึงถึงความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวและความยัง่ยืนของการท่องเที่ยวมีการติดตาม
ตรวจสอบและตอบสนองประเดน็ดา้นสิง่แวดลอ้มเศรษฐกจิสงัคมวฒันธรรมสุนทรยีภาพสุขภาพ
ความปลอดภยัคุณภาพและสิทธิมนุษยชนคะแนนสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยวในพื้นที่ท าง
ธรรมชาต ิ
        8. ดา้นการส่งเสรมิการท่องเที่ยวแบบยัง่ยนื   สนับสนุนและเผยแพร่ใหอ้งคก์รอื่นน า
แนวคดิการท่องเทีย่วอย่างยงัยนืไปด าเนินงานสรา้งเครอืข่ายเชญิชวนองค์กรอื่นให้มาเขา้ร่วม
กิจกรรมสนับสนุนการท่องเที่ยวอย่างยงัยนืก าหนดกิจกรรมเพื่อสร้างความตระหนักต่อการ
ท่องเที่ยวอย่างยงัยนื (องค์การบรหิารการพฒันาพื้นที่พเิศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยงัยนื : 
(องคก์ารมหาชน)           

2. แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวข้องกบัการท่องเท่ียว     
           การท่องเทีย่ว (Tourism) ตามความเขา้ใจโดยทัว่ไป หมายถงึ การเดนิทางของบุคคล
หนึ่งจากอีกที่หนึ่งไปยงัอีกที่หนึ่ง เพื่อพักผ่อน หรือติดต่อทางธุรกิจ โดยมีวัตถุประสงค์ที่
แตกต่างกนัไป ฉลองศร ี พมิลสมพงศ์ (2550) การท่องเทีย่วถอืว่าเป็นการพกัผ่อนอกีรปูแบบ
หนึ่งที่มกีารน ากจิกรรมนันทนาการ เขา้ไปเกี่ยวขอ้งเพื่อใหผู้เ้ดนิทาง เกดิการผ่อนคลายและมี
ความสุขระหว่างการเดนิทางไปท ากจิกรรม จากทีห่นึ่ง ซึง่หมายถงึทีอ่ยู่อาศัย ไปยงัทีห่นึ่ง ทีถ่อื
เป็นการท่องเที่ยวเพื่อเปลี่ยนบรรยากาศและ สิ่งแวดล้อม เช่นการเดนิทางไปชมสถานที่
ท่องเทีย่ว ไปเยีย่มญาตหิรอืไปพกัผ่อนหย่อนใจ หรอืใชเ้วลาว่างท ากจิกรรมทางการกฬีา การ
พกัผ่อนหย่อนใจ หรอืการเดนิทางไปศกึษาสภาพ แวดล้อมธรรมชาตริวมถงึการเดนิทางไป
ประชุมเพื่อการประกอบธุรกจิ หรอืการเดนิทางเพื่อไปร่วม กจิกรรมทางธุรกจิสาขาอาชพีต่าง ๆ 
จะเห็นได้ว่าการท่องเที่ยวเป็นเรื่องเกี่ยวกบัการเดนิทางซึ่งมี การพฒันามาจากรูปแบบการ
เดนิทางเพื่อการด ารงชพี การแสวงหาอาณานิคม การเดนิทางเพื่อการ พกัผ่อน ดงันัน้กจิการ
ด้านการท่องเที่ยวจงึมกีารขยายตวัเป็นธุรกิจและเตบิโตเป็นอุตสาหกรรมการ  ท่องเที่ยวที่มี
ความส าคญัต่อการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมของประเทศ 



3. แนวคิดท่ีเก่ียวกบัการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน        
          การท่องเที่ยวต้องมุ่งสู่การท่องเที่ยวแบบยงัยนือนัซึ่งได้ประโยชน์เศรษฐกจิสงัคมและ
สิง่แวดล้อมโดยใหร้า้นท่องเทีย่วทุกประเภทมุ่งหารายไดท้างเศรษฐกจิในขณะเดยีวกนักม็ุ่งเน้น
การอนุรกัษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมด้วยปจัจุบันได้มีการปลูกเกษตรการ
ท่องเที่ยวให้ใชเ้ป็นแนวทางในการแก้ไขปญัหาทรพัยากรท่องเทีย่วและสิง่แวดลอ้มทีถู่กท าลาย
ดว้ยมนุษยท์ าใหก้ารท่องเทีย่วสู่การท่องเทีย่วแบบยงัยนืเพื่อจะไดอ้นุรกัษ์ลอ้มไวม้ากทีสุ่ด 
 องค์การบรหิารการพฒันาพื้นที่พเิศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยงัยนื องค์การมหาชน  
(2561) ไดใ้หค้วามหมาย การท่องเทีย่วอย่างยงัยนืการจดัรปูแบบการท่องเทีย่วเพื่อสนองความ
จ าเป็นและรองรบัสภาวะในอนาคตทางด้านเศรษฐกจิ สงัคม วฒันธรรม สิง่แวดล้อม สุขภาพ 
ความปลอดภัย คุณภาพ และสุนทรียภาพโดยค านึงถึงการใช้ทรัพยากรที่มีคุณค่าอย่าง
สมเหตุสมผลและสามารถรกัษาเอกลกัษณ์ทางธรรมชาติอตัลกัษณ์ท้องถิ่นวถิชีวีติชุมชนและ
สุนทรยีภาพเพื่อการใชป้ระโยชน์อย่างยัง่ยนื 
 ประเวศ  วะส ี (อ้างในศรณัย ์ เลศิรกัษ์มงคล, 2540 : หน้า 12)  ไดใ้หค้วามหมายของ    
การท่องเที่ยวแบบยงัยนืไว้ว่าหมายถึงการพฒันาการท่องเที่ยวให้มลีกัษณะของการถ่ายทอด
วฒันธรรมให้นักท่องเที่ยวได้เรยีนรูว้ฒันธรรมที่ดไีด้เขา้ใจคุณค่าอนัสูงส่งของวฒันธรรมนัน้จะ
เป็นสิง่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ทุกฝ่ายท าให้คนไทยมคีวามรู้มากขึน้ได้ รายได้จากความรู้และ
นกัท่องเทีย่วไดอ้รรถประโยชน์จากพุทธศาสนาซึง่สิง่เหล่านี้ท าใหคุ้ณภาพของการพฒันาเกดิขึน้ 
         พเิศษ เจยีจนัทรพ์งษ์ (2540 : หน้า 3) ไดใ้หค้วามหมายของการท่องเทีย่วแบบยงัยนืไว้
ว่า หมายถงึการท่องเทีย่วที่มไิด้ท าลายทรพัยากรท่องเที่ยวให้หมดเรื่องหรอืหมดไปยงัคงเป็น
ทรพัยากรทีด่งึดดูใจใหน้กัท่องเทีย่วไดอ้ยา่งไมม่วีนัหมดสิน้ 
 บุญเลศิ  จติตัง้วฒันา  (2548) ไดใ้หค้วามหมาย การท่องเทีย่วแบบอย่างยัง่ยนื (Sustainable 
Tourism) หมายถงึการท่องเที่ยวกลุ่มใหญ่และกลุ่มเลก็ทีม่กีารจดัการอย่างดเียีย่มเพื่อสามารถ
ด ารงไว้ซึ่งทรพัยากรท่องเที่ยวให้มคีวามดงึดูดใจอยากได้สมกายธุรกิจท่องเที่ยวจงึปรบัปรุง
คุณภาพให้มกี าไรอย่างเป็นธรรมชุมชนท้องถิ่นมสี่วนร่วมได้รบัผลประโยชน์ตอบแทนอย่าง
เหมาะสมโดยมนีักท่องเทีย่วเขา้มาเยีย่มเยอืนสม ่าเสมออย่างเพยีงพอแต่มผีลกระทบทางลบต่อ
สิง่แวดลอ้มน้อยทีสุ่ดหรอืไมม่เีลยอยา่งยนืยาว  
 
4. ยทุธศาสตรก์ารพฒันาขององคก์รปกครองส่วนท้องถ่ินในเขตจงัหวดัพทัลงุ   พ.ศ. 
2561 - 2564  
          ขอ้มูลยุทธศาสตรก์ารพฒันาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ในเขตจงัหวดัพทัลุง พ.ศ. 
2561 - 2564 ทีก่ล่าวมาขา้งตน้ พบว่า ยทุธศาสตรก์ารพฒันาสู่การท่องเทีย่วเชงิอนุรกัษ์และเชงิ
วฒันธรรม เมือ่พจิารณาศกึษาไปในแนวทางย่อยของยุทธศาสตรก์ารพฒันาขององคก์รปกครอง
ส่วนท้องถิน่ในเขตจงัหวดัพทัลุงพ.ศ. 2561 - 2564  แต่ละละขอ้ พบว่า มสี่วนส าคญัและเป็น
แนวทางทีจ่ะน าไปสู่การปฏบิตัเิพื่อ ปรบัปรงุฟ้ืนฟูแหล่งท่องเทีย่วเชงิอนุรกัษ์แหล่งท่องเทีย่วเชงิ



วฒันธรรมใหม้คีวามโดดเด่น ส่งเสรมิดา้นการตลาดและการประชาสมัพนัธก์ารท่องเทีย่วเที่ยวที่
เป็นอตัลกัษณ์ทีโ่ดดเด่นของพืน้ทีต่่างๆ ส่งเสรมิขดีความสามารถของบุคลากรดา้นการท่องเทีย่ว
เพื่อเตรียมความพร้อมของชุมชนในการรองรบัการท่องเที่ยวและประชาคมการท่องเที่ยว
อาเซยีน พฒันาโครงสรา้งพืน้ฐานทีจ่ าเป็นต่อการส่งเสรมิการท่องเทีย่ว  

5. สภาพทัว่ไปของการด ารงชีวิตของชุมชนและสถานท่ีท่องเท่ียวในอ าเภอป่าพะยอม 
จงัหวดัพทัลงุ 
          อ าเภอปา่พะยอมดา้นตดิกบัภเูขาทีก่ ัน้แดนจงัหวดัตรงัมอีกีสถานทีผู่ท้ ีช่ ื่นชอบธรรมชาติ
และความเรา้ใจเพราะทีน่ี่เป็นสถานทีต่ ัง้ของสถานทีท่่องเทีย่วมกีจิกรรมแอดเวนเจอรท์ีช่่วยสรา้ง
ความครกึครืน้บรเิวณใต้อ่างเกบ็น ้าหว้ยน ้าใสอนัเนื่องมาจากพระราชด ารสิรา้งขึน้เพื่อช่วยเหลอื
ราษฎรให้มนี ้าใช้ส าหรบัอุปโภคบรโิภครวมทัง้ป้องกนัและแก้ปญัหาอุทกภยัในพื้นที่ลุ่มแม่น ้า
ปากพนังจงัหวดันครศรธีรรมราชบรรยากาศสองฝ ัง่คลองยงัคงอุดมสมบูรณ์ด้วยไม่ต้องรอหน้า
ฝนตลอดทัง้สองฝ ัง่คลองมทีี่พกัมกีจิกรรมผาดโผนแตกต่างกนัออกไป ปจัจุบนัมนีักท่องเที่ยว
จากตรงัหาดใหญ่แวะมาเทีย่วล่องแก่งป่าพะยอมจ านวนมากไม่ใช่เพราะความสนุกสนานตื่นเต้น
เราใจหรอืความสุขจากชมธรรมชาตแิต่อกีสิง่หน่ึงทีส่มัผสัสมัผสัไดเ้มื่อมาเยอืนป่าพะยอมจงัหวดั
พทัลุงกค็อืวถิแีห่งความพอเพยีงความเอือ้อาทรต่อกนัของคนในชุมชนท่องเทีย่ว 

6. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
          เสาวคนธ ์ เหลอืงทองค า และ รองศาสตราจารย ์ดร.เสร ีวงษ์มณฑา (2558)  ไดศ้กึษา 
การมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันาการท่องเที่ยวแบบยัง่ยนื กรณีศึกษาอ าเภอปราณบุร ี
จงัหวดัประจวบครีขีนัธ ์มวีตัถุเพื่อศกึษา ระดบัการมสี่วนของชุมชนในการพฒันาการท่องเทีย่ว
แบบยัง่ยนื เพื่อเปรยีบเทยีบการมสี่วนร่วมของชุมชนในการพฒันาการท่องเทีย่วแบบยัง่ยนื ผล
การศกึษาพบว่า 1.ระดบัการมสี่วนร่วมโดยรวมอยู่ในปานกลางเมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น ส่วน
ร่วมอยู่ในระดบัปานกลาง 2.ประชาชนที่มเีพศอายุระดบัการศึกษาอาชพีและรายได้ต่อเดอืน
ต่างกันมีส่วนร่วมในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวแบบยัง่ยืนในภาพรวมแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติิที่ 0.05 ประชาชนเสนอแนะแนวทางให้ประชาชนในชุมชนและหน่วยงานที่
เกี่ยวขอ้งควรมแีนวทางฟ้ืนฟูอนุรกัษ์และพฒันาทรพัยากรท่องเทีย่วทางศลิปวฒันธรรมและวถิี
ชวีติชุมชนใหม้คีุณภาพมาตรฐานและมคีวามยัง่ยนื                                                                    
           วภิาดา มุกดา (2557)  ไดศ้กึษา การมสี่วนร่วมของประชาชนในการจดัการท่องเที่ยว
เชงินิเวศอ าเภออุ้มผาง จงัหวดัตาก  มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาการมสี่วนร่วมของประชาชนใน
การจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ อ าเภออุ้มผาง จงัหวดัตาก เพื่อศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่าง
ลกัษณะส่วนบุคคลสถานภาพกบัการมสี่วนร่วมของประชาชนในการจดัการท่องเทีย่วเชงินิเวศ 
เพื่อศึกษาผลจากการมีส่วนร่วมของประชาชนด้านเศรษฐกิจด้านสังคมและวัฒนธรรม
สิง่แวดลอ้มในการจดัการท่องเทีย่ว   ผลการวจิยั พบว่า ขอ้มูลแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศ
หญิงอายุส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 20 ถึง 30 ปี ระยะเวลาที่อยู่ในพื้นที่ส่วนใหญ่ 16 ถึง 25  



ผลการวจิยัพบว่าภาพรวมของการมสี่วนร่วมของประชาชนในการจดัการท่องเที่ยวเชงินิเวศอยู่
ในระดบัปานกลาง การทดสอบความสมัพนัธ์ระหว่างลกัษณะส่วนบุคคลกบัการมสี่วนร่วมของ
ประชาชนในการจดัการท่องเทีย่วเชงินิเวศ ของกลุ่มตวัอย่าง พบว่า เพศ ระดบัการศึกษา  และ
ระยะเวลาที่อยู่อาศัยมคีวามส าคญัมคีวามสมัพนัธ์กนั อย่างมนีัยยะส าคญัทางสถิติ ส่วนอาย ุ
อาชพี รายได ้ไมม่คีวามสมัพนัธก์นักบัการมสี่วนร่วมของประชาชน   ผลจากการมสี่วนร่วมของ
ประชาชนในการจดัการท่องเที่ยวเชงินิเวศท าให้เกดิการพฒันา ด้านเศรษฐกิจ ด้านสงัคมและ
วฒันธรรม ดา้นสิง่แวดลอ้ม เพื่อใหเ้กดิการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มควบคู่ไป
กับการพฒันาอย่างยงัยนืนัน้ควรให้ความรู้แก่ประชาชนผู้ประกอบการเกี่ยวกับการจดัการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศเกี่ยวกับผลเสียผลกระทบที่จะเกิดขึ้นปลูกฝงัให้ประชาชนในท้องถิ่น 
ผู้ประกอบการเห็นความส าคญัของการอนุรกัษ์ธรรมชาติและสิง่แวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว 
ควรมป้ีายจดัท าประชาสมัพนัธ ์ใหค้วามรูเ้กีย่วกบัแหล่งท่องเทีย่วก าหนดมาตรการระเบยีบ 
          

วิธีการวิจยั 
 

            ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง   ทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี้ คอื ประชาชนในชุมชน ทีอ่าศยัอยู่
บรเิวณใกล้เคยีงแหล่งท่องเที่ยว ในเขตอ าเภอป่าพะยอม จงัหวดัพทัลุงจ านวน 35,893 คน 
(ทีม่า:ส านกังานบรหิารทะเบยีน กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย)  กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการ
วจิยั จ านวน 397 คน โดยใชว้ธิสีุ่มตวัอย่างแบบจ าเพาะเจาะจง โดยใชสู้ตร Taro Yamane (1967) 
อา้งใน ธานินทร ์ ศลิป์จาร (2549)  ทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ รอ้ยละ 95 หรอืระดบันยัส าคญั 0.05  
         เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั คอื แบบสอบถาม (Questionnaire) ผู้วจิยัสรา้งขึน้โดยศึกษา
จากเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งซึ่งสอดคล้องกบัแนวความคดิและทฤษฎเีพื่อให้ครอบคลุม
ประเดน็มากทีสุ่ดลกัษณะของแบบสอบถามเป็นแบบปลายปิด (Close – Ended Questions)  
การวเิคราะหข์อ้มลู 
      1.  สถติวิเิคราะห์เชงิพรรณนา  (Descriptive Analytical Statistics) เป็นสถติทิี่ใช้
บรรยายคุณลกัษณะของขอ้มลูทีเ่กบ็รวบรวมมาประกอบไปดว้ย 
 1.1 ค่าความถี่ (Frequency) และค่ารอ้ยละ (Percentage) ใช้วเิคราะห์ขอ้มูลลกัษณะ
ส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่ง 
 1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) ใช้วเิคราะหค์่าเฉลี่ยระดบัการมสี่วนร่วมของประชาชนในชุมชน
ท่องเทีย่วใน อ าเภอปา่พะยอม จงัหวดัพทัลุง 
 1.3 ส่วนเบยีนเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ใชว้เิคราะห์และแปลความหมาย
ขอ้มลูต่างๆควบคู่กบัค่าเฉลีย่เพื่อแสดงลกัษณะการกระจายของคะแนน   

2. สถติวิเิคราะห์เชงิอนุมาน (Inferential Analytical Statistics) เป็นสถติทิี่ใช้ทดสอบ
สมมตฐิานความส าพนัธข์องตวัแปรอสิระและตวัตาม โดยมเีครือ่งมอืทีใ่ชท้ดสอบสมมตฐิานดงันี้                                             



           การวเิคราะหด์ว้ย   Inferential sample t-test เพื่อวเิคราะหต์วัแปรลกัษณะส่วนบุคคล
ทีม่ผีลต่อการมสี่วนร่วมของประชาชนในชุมชนท่องเทีย่วแบบยัง่ยนื ในอ าเภอป่าพะยอมจงัหวดั
พทัลุง ทัง้นี้ส าหรบัการเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของตวัแปรลกัษณะส่วนบุคคลทีเ่ป็นตวัแปรอสิระต่อ
กนัและมปีระชากร  2 กลุ่ม ไดแ้ก่ ตวัแปรดา้นเพศ   
  การวเิคราะห์ดว้ยวธิ ี One-way ANOVA เพื่อวเิคราะหต์วัแปรลกัษณะส่วนบุคคลที่มี
ผลต่อการมสี่วนร่วมของประชาชนในชุมชนท่องเทีย่ว ในอ าเภอป่าพะยอม จงัหวดัพทัลุง  และ
หากการวิเคราะห์ พบความแตกต่างจะน าไปเปรยีบเทียบเป็นรายคู่ โดยทดสอบแบบจบัคู่
พหุคณูดว้ยวธิ ี(Least Significant Difference LSD) 
 

ผลการวิจยั 

 

1. ข้อมลูลกัษณะส่วนบคุคล 
           กลุ่มตวัอย่างจ านวน 397 คน เป็นประชาชนใกล้แหล่งท่องเที่ยว อ าเภอป่าพะยอม
จงัหวดัพทัลุง ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 280 คน คดิเป็นรอ้ยละ 70.53 ส่วนใหญ่มอีายุ 40 
– 50 ปี จ านวน 141 คน คดิเป็นรอ้ยละ 35.50 ส่วนใหญ่ประกอบอาชพี ธุรกจิส่วนตวั/คา้ขาย 
จ านวน 142 คน คดิเป็นรอ้ยละ35.77 ส่วนใหญ่มรีายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน 10,001 – 20,000 บาท  
จ านวน 155 คน คดิเป็นรอ้ยละ 39.04  ส่วนใหญ่มรีะดบัการศกึษา ปรญิญาตร ีจ านวน 205 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 51.64 ส่วนใหญ่มรีะยะเวลาทีอ่าศยัในชุมชน 21-30 ปี จ านวน 144 คน คดิเป็น
รอ้ยละ 36.27 และส่วนใหญ่เป็นสมาชกิในชุมชน จ านวน 164 คน คดิเป็นรอ้ยละ 41.31 

2. ข้อมูลค่าเฉล่ียการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนท่องเท่ียวในอ าเภอป่าพะยอม
จงัหวดัพทัลงุ 
          กลุ่มตวัอยา่งไดแ้สดงความคดิเหน็ระดบัการมสี่วนร่วมของประชาชนในชุมชนท่องเทีย่ว
ในอ าเภอปา่พะยอมจงัหวดัพทัลุง ทัง้  8 ดา้นเมื่อพจิารณาแต่ละดา้นพบว่า อนัดบัหนึ่ง ดา้นการ
ส่งเสรมิการตลาด ประชาชนให้ความส าคญัในระดับ มาก อันดบัสอง ด้านการติดตามการ
เปลี่ยนแปลง ประชาชนให้ความส าคัญในระดบัปานกลาง อันดับสามด้านการส่งเสรมิการ
ท่องเที่ยวแบบยัง่ยนื ประชาชนให้ความส าคญัในระดบัปานกลาง อนัดบัสี่ ด้านการสนับสนุน
ศกัยภาพ ประชาชนให้ความส าคญัในระดบัปานกลาง อนัดบัห้า ด้านการสนับสนุนการมสี่วน
ร่วม ประชาชนใหค้วามส าคญัในระดบัปานกลาง อนัดบัหก ดา้นการจดัการดา้นความปลอดภยั 
ประชาชนใหค้วามส าคญัในระดบัปานกลาง อนัดบัเจด็ ดา้นการจดัเตรยีมสิง่อ านวยความสะดวก 
ประชาชนให้ความส าคัญในระดบัปานกลาง และอันดบัสุดท้าย ด้านการจดัการสิ่งแวดล้อม 
ประชาชนให้ความส าคญัในระดบัปานกลาง  สามารถสรุปคะแนนเฉลีย่โดยรวมของการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในชุมชนท่องเที่ยวอย่างยัง่ยนื ในอ าเภอป่าพะยอม จงัหวดัพทัลุง ได้ว่า 
ประชาชนใหค้วามส าคญัในระดบัปานกลาง  
 



อภิปรายผลการวิจยั 

อภิปรายผลการวิจยัการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 การมสี่วนรว่มของประชาชนในชุมชนท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนืใน อ าเภอป่าพะยอม จงัหวดั
พทัลุง มวี ัตถุประสงค์การศึกษา 1) เพื่อเทียบระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน
ท่องเทีย่วอยา่งยัง่ยนืในอ าเภอปา่พะยอม จงัหวดัพทัลุงกบัปจัจยัส่วนบุคคล  
          จากการทดสอบทางสถติ ิตรงกบัการศกึษา ของครัง้นี้ การทีป่ระชาชนส่วนใหญ่มรีะดบั
การมสี่วนร่วมอยู่ในระดบัปานกลาง อาจเกิดจากความคดิของประชาชนที่คดิว่า ในด้านการ
ตดิตามการเปลีย่นแปลง ดา้นการส่งเสรมิการท่องเทีย่วแบบยัง่ยนื ดา้นการสนับสนุนศกัยภาพ 
ดา้นการสนับสนุนการมสี่วนร่วม  ด้านการจดัการด้านความปลอดภยั ด้านการจดัเตรยีมสิง่
อ านวยความสะดวก และ ด้านการจดัการสิง่แวดล้อม ทางประชาชนไม่ได้มหีน้าที่ในการ
ด าเนินการ เป็นหน้าทีข่องภาครฐั ตดัสนิใจ  ซึง่สอดคลอ้งกบั กุลจริา เสาวลกัษณ์จนิดา ( 2555)  
ได้ศึกษาเรื่อง  การมสี่วนร่วมของชุมชนต่อการจดัการแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งภาพรวมการมสี่วน
รว่มของประชาชนอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการมสี่วนร่วมของประชาชนต่อ
การจดัการแหล่งท่องเที่ยวชุมชน คอืปจัจยัส่วนบุคคลด้าน อายุ ระดบัการศกึษา อาชพี   ผล
การศึกษาพบว่าประชาชนส่วนใหญ่ที่ตอบแบบสอบถามเป็นเพศชายอายุต ่ากว่า 30 ปีระดบั
การศกึษาอยู่ที่ปรญิญาตรสี่วนใหญ่มอีาชพีค้าขายมรีายได้เฉลี่ยต่อเดอืนต ่ากว่า 20,000 บาท 
และมสี่วนร่วมในการจดัการการท่องเทีย่วอยู่ในระดบัปานกลาง และผลการวเิคราะหส์มมุตฐิาน 
พบว่า อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพที่แตกต่างกันมผีลต่อการมสี่วนร่วมในการจดัการแหล่ง
ท่องเที่ยวทีแ่ตกต่างกนั ส่วน เพศ สถานภาพ รายไดต่้อเดอืน ทีแ่ตกต่างกนั มผีลต่อการมสี่วน
รว่มในการจดัการแหล่งท่องเทีย่วทีไ่มแ่ตกต่างกนั 
 

ข้อเสนอแนะจากผลการวิจยั 
 

          จากการศกึษา การมสี่วนร่วมของประชาชนในชุมชนท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื ในอ าเภอป่า
พะยอม จงัหวดัพทัลุง ขอ้เสนอแนะมดีงันี้  
          การมสี่วนรวมของประชาชนในชุมชนท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื ในอ าเภอป่าพะยอม จงัหวดั
พทัลุง อยู่ในระดบัปานกลาง ซึง่ยงัต้องมกีารสนับสนุน ส่งเสรมิ ทัง้ 8 ด้าน โดยเฉพาะด้านที่มี
ค่าเฉลี่ย อยู่ในระดบัปานกลาง ทีไ่ม่ถงึ 3.00 ซึ่งมดีงันี้ 1) ด้านการจดัการด้านความปลอดภยั 
ประชาชนให้ความส าคัญในระดับปานกลาง 2) ด้านการจดัเตรียมสิ่งอ านวยความสะดวก 
ประชาชนให้ความส าคญัในระดบัปานกลาง และ 3) ด้านการจดัการสิง่แวดล้อม ประชาชนให้
ความส าคญัในระดบัปานกลาง ประชาชนอาจมคีวามรูส้กึว่า เป็นหน้าทีข่องภาครฐั ทีจ่ะต้องมา
ก ากับดูแล ประชาชนจงึไม่รู้สึกของการมสี่วนร่วมหรอืต้องการที่จะเข้ามามสี่วนร่วม  ดงันัน้
ภาครฐัควรมกีารประชาสมัพนัธ์กบัประชาชนโดยเฉพาะผู้มบีทบาทในชุมชนตดิตามปญัหาและ



เสนอแนวทางแก้ปญัหาร่วมกนัน าสิง่บกพร่องในทุกด้านมาแก้ไขมกีารติดตามและประเมนิผล
เป็นระยะ                        .          
 ภาครฐัทีม่หีน้าทีห่รอืมบีทบาทในส่วนน้ี ตอ้งเขา้มาส่งเสรมิ สนบัสนุน หรอืแกป้ญัหา 
เมือ่ชุมชนตดิขดัทางดา้นใดตลอดถงึน าตวัแทนประชาชนทีม่สี่วนไดเ้สยีมารว่มปรกึษาเพื่อจะได้
แกป้ญัหาไปดว้ยกนัเพื่อกนัพฒันาไปขา้งหน้าซึง่ไดป้ระโยชน์ในทุกภาคส่วน 

 
ข้อเสนอแนะครัง้ต่อไป 

 
          การศึกษา การมสี่วนร่วมของประชาชนในชุมชนท่องเที่ยวอย่างยัง่ยนื ในอ าเภอป่า
พะยอม จงัหวดัพทัลุง ผูว้จิยัไดเ้สนอแนะส าหรบัการท าวจิยัครัง้ต่อไปดงันี้ 
            การวิจยัครัง้ต่อไป ควรศึกษาในด้านความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยว 
เนื่องจาก การศกึษาครัง้นี้ศกึษาเฉพาะด้านการมสี่วนร่วมของประชาชนในเขตพืน้ที่ท่องเที่ยว
ดา้นเดยีว ควรจะศกึษาในดา้นของ นักท่องเทีย่วเพื่อให้ทราบว่านักท่องเทีย่วมคีวามพงึพอใจใน
การจดัการการท่องเทีย่วมากน้อยเพยีงใด เพื่อทีจ่ะไดน้ าไปรบัปรงุแกไ้ขต่อไป 
          หากจะพฒันาให้การท่องเที่ยวอย่างยัง่ยนืให้อยู่ในระดบัสากล ควรท าวจิยัเพิม่เตมิกบั
กลุ่มตวัอยา่งอื่น เช่นนักท่องเทีย่วต่างชาต ิบรษิทัน าเทีย่ว นักเรยีน นักศกึษา เพื่อทีจ่ะไดท้ราบ
มมุมองทีห่ลากหลาย สามารถทีจ่ะไดน้ าพฒันาใหค้รบทุกดา้น 
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